Czym jest cnota?

Cnota - zapomniane stowo. Przedstawiam w tej sekcji przemyslenia o cnotach

1. Cnota oznacza dobrg ceche charakteru. Jest to "przestrzeganie zasad obowigzujacej etyki;
zespdt dodatnich cech moralnych; prawosc, szlachetnosé, zacnosc" (Stownik jezyka polskiego
PWN).

2. Dla Platona cnota byta harmonia, zdrowiem, pieknem, sita duszy, zaprzeczeniem i
przeciwienstwem wady. Byta wewnetrznym stanem, ktéry znajduje wyraz w
stusznych czynach i czyni je chwalebnymi lub dobrymi. Czyn stuszny za$ - dziataniem, kt6re
podtrzymuje lub rozwija ten stan.

3. "Wszystko, co jest prawdziwe, co godne, co sprawiedliwe, co czyste, co mite, co
zastuguje na uznanie: jesli jest jakas cnota i czynem chwalebnym — to miejcie na mysli!"
(Flp 4, 8).

4. Zasady moralne nie dotyczg tylko dziatan wielkiej wagi, dotyczg takze matych, drobnych,
codziennych spraw.

5. Zwyczajne zycie wymaga codziennego wykonywania wielu czynnosci nad ktérymi sie nie
zastanawiamy. Wykonujemy je mechanicznie, z przyczajenie, nawykowo.

6. Nasze zycie osobiste, szkolne, rodzinne, zachowanie wsrod ludzi wymaga wielu matych
nawykéw postepowania. Méwimy o ksztattowaniu dobrych manier, o dobrych wychowaniu.

7. Nawyki czynig z nas ludzi, jakimi jesteémy. Sg one uksztattowane przez wiele lata, przez
wielokrotne dokonywanie tych samych czynnosci np. mycie zebow rano.

8. Decyzje, ktére nie sg gleboko w nas zakorzenione, nieuchronni zyja krétko.
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Postanowienie poprawy bez ¢éwiczenia sie w dobrych nawykach zostaje mrzonkg i nic nie
zmienia w naszym zyciu.

9. Moralnos¢ polega na czynieniu dobra i chodzi o to by dobro przychodzito nam tatwo i
szybko. Bysmy nie musieli za kazdym razem zastanawiac sig czy cos jest drobne czy zte.

10. Wiekszos$¢ naszych dziatan ma wpltyw na nas. To, co robimy, oddziatywuje na nas: jesli
wykonane jest dobrze, zmienia nas na lepsze.

11. DZIALANIA MORALNE ZASADZAJA SIE NA CWICZENIU. Nalezy éwiczyé cnoty czyli
sprawnos$ci w czynieniu dobra!

12. STAJEMY SIE TACY, JAKIE SA NASZE CZYNY!

13. NIE WYSTARCZY TYLKO PROPONOWAC ZASADY, ALE CWICZYC CNOTY!

14. Ze wzgledu na Boga mamy nieustannie sie rozwija¢, stawac sie ludzmi bardziej dojrzatymi,
mamy upodabniac sie do Chrystusa.

15. Rozwijanie cn6t pomaga nam przezwycigzac nasze stabosci i zte sktonnosci, rozwijaé
nasze mocne stronty!

16. Cnoty wszczepia w nas Bog, aby umozliwialty nam wykonywanie dobrych uczynkéw.

17. Cnoty nabywa sie przez powtarzanie tych samych czynnoséci, co nam daje tatwos¢
wykonywania podobnych czynnosci szybko i chetnie.
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18. Latwos¢ do zycia moralnie dobrego wynika z powtarzania tych samych czynnosci
(np. codzienna modlitwa, kultura stowa, zasady zachowania, sposéb traktowania ludzi).

19. Cnota jest nawykowg i trwatg dyspozycjg do czynienia dobra. Osoba cnotliwa wszystkimi
swymi sitami dgzy do dobra, zabiega o nie i wybiera je w konkretnych dziataniach.

20. Cwiczenie charakteru to rozwoéj cnét, sprawnosci do statego, tatwego czynienia
dobra.

21. Podziat cno6t:

a) ludzkie — zmierzajg do dobra i kierujg naszym postepowaniem zgodnie z rozumem i wola,

b) nadprzyrodzone — wprost zmieniajg do Boga.

22. Bog sprawia w nas wzrost cnoty, gdy przyjmujemy sakramenty, wykonujemy dobre uczynki,
oddajemy sie modlitwie.

23. Cnoty ksztattujg charakter i utatwiajg czynienia dobra.

24. Cnoty nabywa sie przez wychowanie, Swiadome czyny, wytrwale podejmowane wysitki.

25. Cnote mozna utracié¢ przez ciggte powtarzanie grzechéw. Z zycia cnotliwego przez
grzechy wchodzimy w zycie niemoralne, nieuporzgdkowane.
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26. Cztery cnoty odgrywajg kluczowg role i dlatego nazywa sie je cnotami "kardynalnymi";
wszystkie inne grupujg sie wokot nich. Sg nimi: roztropnosé¢, sprawiedliwosé, mestwo i
umiarkowanie

27. Cnoty ludzkie sg zakorzenione w cnotach teologalnych, ktére uzdalniajg wtadze cztowieka
do uczestnictwa w naturze Bozej (Por. 2 P 1, 4). Cnoty teologalne bowiem odnosz3 sig
bezposrednio do Boga. Uzdalniajg one chrzescijan do zycia w jednosci z Trojcg Swieta.

28. Cnoty teologalne ksztattujg, pobudzajg i charakteryzujg dziatanie moralne chrzescijanina.
Ksztattujg one i ozywiajg wszystkie cnoty moralne. Sg wszczepione przez Boga w dusze
wiernych, by uzdolnié ich do dziatania jako dzieci Boze i do zastugiwania na zycie wieczne.
Stanowia one rekojmie obecnosci i dziatania Ducha Swietego we wiadzach cziowieka. Sa trzy
cnoty teologalne: wiara, nadzieja i mitos¢ (Por. 1 Kor 13, 13).
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